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1. Беспалов,  В.  Г.  Дефицит  йода  в  питании  как  мультидисциплинарная
проблема / В. Г. Беспалов,  И. А. Туманян // Лечащий врач. - 2019. - № 3. - С. 8-12. - 5
табл.. - Библиогр.: с. 12 (28 назв.)

В обзорной статье рассматриваются проблемы физиологической потребности в
йоде;  пищевые  источники  йода;  диагностика  дефицита  йода  по  йодурии,  УЗИ
щитовидной  железы  и  оценке  тиреоидного  статуса;  патологические  последствия
дефицита йода и йододефицитные заболевания. Представлены возможности коррекции
дефицита  йода  в  питании  с  помощью  назначения  продуктов,  обогащенных  йодом.
Обосновывается  применение  пищевых  продуктов  из  ламинарии  для  борьбы  с
дефицитом йода в питании.

2. Беспалов, Владимир Григорьевич. Йод и женское здоровье / В. Г. Беспалов,
И. А. Туманян // Consilium medicum. - 2019. - Т. 21, № 6. - С. 13-21. - табл.. - Библиогр.:
с. 19-21 (62 назв.)

Рассматриваются  диагностика,  клиника,  лечение  пациентов  с
йододефицитными заболеваниями.

3. Бирюкова,  Елена  Валерьевна.  Хроническая  надпочечниковая
недостаточность  в  практике  клинициста  /  Е.  В.  Бирюкова,  Е.  С.  Ганенкова,  М.  Д.
Лованова // Consilium medicum. - 2019. - Т. 21, № 4. - С. 103-108. - табл.. - Библиогр.: с.
107-108 (23 назв.)

Рассматриваются  патогенез,  диагностика,  клиника,  лечение  пациентов  с
хронической надпочечниковой недостаточностью.

4. Врожденная  дисфункция  коры  надпочечников  у  взрослых:  проблемы
диагностики // Справочник поликлинического врача. - 2019. - № 3. - С. 45-46. - 2 табл.

Этиология и патогенез врожденной дисфункции коры надпочечников, основные
характеристики различных ее форм.

5. Йододефицитные  заболевания  щитовидной  железы  в  Российской
Федерации:  современное  состояние  проблемы.  Аналитический  обзор  публикаций  и
данных официальной государственной статистики (Росстат) / Г. А. Мельниченко, Е. А.
Трошина, Н. М. Платонова [и др.] // Consilium medicum. - 2019. - Т. 21, № 4. - С. 14-20.
- табл.. - Библиогр.: с. 19-20 (30 назв.)

Рассматриваются эпидемиология, профилактика у пациентов йододефицитных
заболеваний.

6. Лабораторная диагностика опухолевых заболеваний щитовидной железы /
А. Ю. Абросимов, Ф. М. Абдулхабирова, Л. В. Никанкина, Е. А. Трошина // Consilium
medicum. - 2019. - Т. 21, № 12. - С. 31-47. - рис., табл.. - Библиогр.: с. 47 (21 назв.)

Рассматриваются  диагностика,  клиника  пациентов  с  опухолевыми
заболеваниями щитовидной железы.

7. Мадянов,  И.  В.  Злоупотребления  лекарственными  средствами  в  практике
эндокринолога / И. В. Мадянов,  А. В. Голенков // Лечащий врач. - 2019. - № 3. - С. 20-
23. - 2 табл.. - Библиогр.: с. 23 (8 назв.)

В  статье  обобщены  случаи  злоупотребления  лекарственными  препаратами
пациентами  эндокринного  профиля.  Делается  вывод  о  сложности  ведения  больных
эндокринологического профиля, злоупотребляющих лекарственными средствами.

8. Метод сравнительного селективного забора крови из надпочечниковых вен в
дифференциальной  диагностике  первичного  гиперальдостеронизма  на  примере



клинического  случая  /  И.  И.  Ситкин,  Н.  Ю.  Романова,  Н.  М.  Платонова  [и  др.]  //
Consilium medicum. - 2019. - Т. 21, № 4. - С. 109-113. - рис., табл.. - Библиогр.: с. 112-
113 (22 назв.)

Рассматриваются  диагностика,  клиника,  лечение  пациентов  с  первичным
гиперальдостеронизмом.

9. Петрухин,  Алексей  Борисович.  Несахарный диабет  в  работе  врача  общей
практики / А. Б. Петрухин // Справочник врача общей практики. - 2019. - № 6. - С. 4-19.
- табл.. - Библиогр.: с. 19 (4 назв.)

Рассматривается  несахарный  диабет  -  редкое  заболевание,  связанное  с
нарушением функции гипоталамуса либо гипофиза, характеризующееся полиурией и
полидипсией.

10. Предикторы  ремиссии  болезни  Кушинга  после  транссфеноидальной
эндоскопической аденомэктомии / Н. Курицына, Ю. Лаврищева, У. Цой [и др.] // Врач.
- 2019. - Т. 30, № 8. - С. 29-33. - 3 табл.. - Библиогр.: с. 32-33 (24 назв.)

Изучены результаты обследования  пациентов  с болезнью Кушинга  в  раннем
послеоперационном  периоде.  Выявлены  параметры  секреции  кортизола  и
адренокортикотропного  гормона,  которые  могут  быть  использованы  в  качестве
предикторов  ремиссии  заболевания  после  транссфеноидальной  эндоскопической
аденомэктомии.

11. Скворцов, Всеволод Владимирович. Синдром Шихана / В. В. Скворцов, А.
В. Морозов // Справочник врача общей практики. - 2019. - № 6. - С. 37-41. - Библиогр.:
с. 41 (15 назв.)

Рассмотрены принципы классификации и клинической симптоматики синдрома
Шихана. Описаны методы диагностики и терапии данного заболевания.

12. Субклинический  гипотиреоз  и  эссенциальная  артериальная  гипертония:
особенности суточной динамики артериальной жесткости у коморбидных больных / Л.
А. Андреева, Л. А. Панченкова, Е. А. Трошина [и др.] // Consilium medicum. - 2019. - Т.
21, № 4. - С. 21-25. - рис., табл.. - Библиогр.: с. 25 (23 назв.)

Рассматриваются  особенности  суточной динамики артериальной жесткости  у
пациентов с артериальными гипертониями и гипотериозами.

13. Тиреоидиты.  Методические  рекомендации  (в  помощь  практическому
врачу)  /  Е.  А.  Трошина,  Е.  А.  Панфилова,  М.  С.  Михина,  М.  А.  Свиридонова  //
Consilium medicum. - 2019. - Т. 21, № 12. - С. 10-22. - рис., табл.. - Библиогр.: с. 21-22
(16 назв.)

Рассматриваются диагностика, клиника, лечение пациентов с тиреоидитами.

14. Трошина,  Екатерина  Анатольевна.  Аутоиммунный  полигландулярный
синдром взрослых: молекулярно-генетические и клинические характеристики (лекция)
/ Е. А. Трошина, А. А. Ларина, М. А. Терехова // Consilium medicum. - 2019. - Т. 21, №
4. - С. 91-96. - табл.. - Библиогр.: с. 95-96 

Рассматриваются  клинико-диагностические  характеристики  аутоиммунного
полигландулярного синдрома.

15. Узловой зоб / Ф. М. Абдулхабирова, В. Э. Ванушко, Т. В. Солдатова, Е. А.
Трошина  //  Consilium  medicum.  -  2019.  -  Т.  21,  №  12.  -  С.  23-30.  -  рис.,  табл..  -
Библиогр.: с. 29 



Рассматриваются  диагностика,  клиника,  лечение,  профилактика  пациентов  с
узловыми зобами.


